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金属材料的性能

——《工程材料与热处理》课程思政教学设计样例
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课程名称 工程材料与热处理 总学分 3学分

教学内容 金属材料的性能 学时 2学时

授课班级 机械制造及自动化 C2001 人数 45 人

内容分析

《工程材料与热处理》是机械设计制造类专业核心课，旨在传授金属材

料基础知识、热处理工艺、工程材料及应用等专业知识，提升学员对工程材

料与热处理的认识、分析及应用能力。

依据教育部发布的《高等学校课程思政建设指导纲要》，将思政元素自

然融入教学全过程，对接岗位技能需求，整合课程教学内容。以典型工件为

载体设计学习任务，实现教学内容与职业岗位能力要求紧密结合，提升学员

的创新意识和职业素养。

本节课的主要内容：（1）金属材料的力学性能；（2）强度；（3）塑性。

主要知识点：常用力学性能指标（强度、塑性、硬度）。

学情分析

成人在职学员具有一定的企业工作经验，具备基础实践操作能力，但理

论知识薄弱，专业基础层次不齐；遵守国家规范、国家标准和行业标准的意

识较弱；持续学习能力不足。

教学目标

知识目标
1.了解强度、塑性及硬度的概念、表示方法和工程意义。

2.掌握洛氏硬度测量方法。

能力目标
1.能够正确选择材料硬度测量方法。

2.掌握材料力学性能的测试方法，具备规范操作能力。

素质目标

1.增强民族自豪感和行业认同感。

2.培养独立思考和团结协作能力。

3.培养认真严谨的工作作风和精益求精的工匠精神。

教学重点、

难点

重点：

1.金属材料的力学性能及相关实验原理。

2.强度与塑性的衡量指标。

难点：

洛氏硬度测量原理。

教学策略

教学方法

1.案例教学法

引入行业企业工程案例或实例，引出课程重点和难点。

2.任务驱动法

根据企业需求发布工作任务，教师知识点讲解和案例讲评。

教学资源

1.成人网络学习平台、PPT 多媒体课件、动画、超星学习通

和中国大学 MOOC 等；

2.自主设计录制的教学视频；

3.硬度实验实训设备。
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教学实施流程

教学过程

（一）课前：思政引导，知识探索

环节 教学内容 思政元素切入点
融入

方式

思政育人

目标

课前

导学

1.通过成人网络学

习平台，发布教学

资源。

2.发起话题讨论：

2018年 2月和 2020

年 12 月，美联航和

日本航空公司波音

777 客机搭载的普

惠发动机分别发生

类似故障。这些事

故都是什么原因引

起的？

军工精神—严、细、精、优

经调查，2018 年美联航波音 777 客

机事故是风扇叶片疲劳断裂导致。

2020年事故的的原因则是两片风扇

叶片损坏，其中一个有金属疲劳裂

纹。通过真实案例分析讨论，引导

学员通过现象找问题原因的同时，

建立质量观念，培养“严、细、精、

优”的军工精神。 成人网

络学习

平台 +
话题讨

论

“差之毫厘

谬以千里”，

引导学员观

察现象探索

问题本质，培

养学员的探

究 精 神 和

“严、细、精、

优”的军工精

神。
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（二）课中：思政深化融合，知识技能强化

环节 教学内容 思政元素切入点
融入

方式

思政育人

目标

考勤

签到
课堂签到

职业素养——自律意识，爱岗敬业

要求学员按时出勤，及时签到，着

装规范，不迟到不早退，遵守纪律。

规则讲

解 + 现

场考勤

培养学员自

律意识，爱岗

敬业，不迟到

不早退。

课题

导引

以“鸟巢”“复兴号”

“ C919 大 飞 机 ”

“长征系列火箭发

射”为切入点，映

射材料科学和机械

制造技术在人类社

会发展进程中的重

要作用。

提出问题：什么是

材料的力学性能？

如何确定大小？

社会主义核心价值观——爱国

1.通过观看视频和图片解读，引导

学员思考，激发爱国热情，以老一

辈科学家为榜样，提高课堂的参与

度和积极性。

2.宣扬老一辈科学家们勇于探索，

不畏艰难，甘于奉献的精神，攻破

技术堡垒。

（1）我国材料业发展现状怎么样？

（2）怎样为祖国的发展增砖添瓦？

视频观

看 + 话

题讨论

+PPT

课件

1.增强民族

自豪感和专

业认同感，激

发爱国精神。

2.以榜样为

力量，培养甘

于奉献的无

私精神及科

技报国的家

国情怀。

任务

分析

1.以企业典型工件

——45 钢的平键为

例，分析金属材料

的力学性能。

2.任务驱动，使学

员明确学习内容和

重难点。

工匠精神——精益求精

1.对企业下发的工作任务进行分

析。

2.通过讲解 45 钢的牌号表示方法，

启发学员发散回顾国家标准，体会

“标准”在机械制造中的广泛性和

重要性。

PPT 课

件 + 教

师讲解

+ 案 例

视 频 +

教学平

台

理论与实践

结合，用理论

指导实际生

产应用，培养

工程意识和

质量观念。

任务

实施

1.强度

（1）拉伸试样及拉

伸曲线。

（2）拉伸曲线所确

定的力学性能指标

及意义。

职业素养——沟通协作

1.引导回顾课前预习的知识点和技

能点。

教学平

台+PPT

课件

培养学员语

言表达能力

和沟通协作

能力。
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屈服强度 Rel

规定残余伸长应力

Rp0.2

抗拉强度 Rm

2.疲劳强度 R-1

3.塑性

断后伸长率 A

断面收缩率 Z

4.结合 45 钢，分析

金属材料的力学性

能。

2.播放相关视频动画，结合 PPT 课

件、企业案例，教师讲解重难点。

3.学员分组完成工作任务，各组长

总结展示任务完成情况。

考核

评价

1.进行课程思政多

维度全过程考核评

价。

2.归纳总结。

3.结合全国劳模--

余军伟案例，鼓励

大家甘于奉献，向

劳模学习。

劳模精神——甘于奉献

1.总结教学内容，强化重难点。

2.开展学员、同行、教师多元化全

过程评价。

3.结合劳模案例，培养学员甘于奉

献的劳模精神。
多维度

评 价 +

案例图

片 + 教

学平台

培养认真严

谨的工作作

风和甘于奉

献的劳模精

神。
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（三）课后：思政育人，技能拓展

环节 教学内容 思政元素切入点
融入

方式

思政育人

目标

巩固

提升

学习平台上完成知

识点测试题。

社会主义核心价值观——诚信

要求学员独立认真完成网络平台上

的测试题，牢固掌握理论知识。

教学

平台

培养学员诚

实守信的社

会主义核心

价值观。

拓展

转化

通过企业职工技能

比武，检验学习成

效。

工匠精神——精益求精

鼓励学员积极为技能比武做准备。

通过实际项目案例，拓展职业能力，

开展自主训练。

教学平

台

通过职工技

能比武引领，

培养精益求

精的工匠精

神。

教学反思

教学

效果

整个教学单元以项目为驱动、以任务为引领，学员掌握了金属材料的力学性能，

并且能够在实践操作中归纳问题，反思不足，对岗位所需的职业技能有初步的了

解，进一步深化了标准意识和规范意识，同时也激发了爱国主义热情，增强了民

族自豪感。

教学

特色

1.秉承学校军工办学传统，在教学中融入军工精神、劳模精神等思政元素，引导

学员坚定技能报国理想信念，传承工匠精神。

2.任务驱动，理实一体，在实践中发现问题并解决问题，提升学员的综合技能和

职业素养。

3.运用由课程思政案例、视频、微课、动画等组成的课程思政资源平台，开展教

学实践，提升教学效果和育人成效。

4.采取组内自评、小组互评和教师点评多种形式进行多元化、多维度评价，激发

学员内核力，达到知行合一。

教学

诊改

1.强调严格按照标准进行实践操作，培养严谨认真的工作作风和精益求精的工匠

精神，提高学员的综合职业素养和创新意识。

2.课程思政建设评价反馈机制不够完善，需进一步细化评价指标，加强企业和第

三方评价反馈，强化职业道德教育，提升育人效果。


